Matrices de comportements de I'école au Coeur-des-Collines

Modifié le 18 et le 25 septembre 2025, par le comité VCP

Travaillons ensemble pour grandir!

Confiance

Respect

Communication constructive

Cour d’école

Déplacements

intérieurs

Salle de toilettes

Lieu de rassemblement

(Gymnase et cafétéria)

Déplacements
extérieurs (Sentiers et

débarcadere)

Secrétariat

Autobus

Bibliotheque

Outils technologiques

(Chariots)

Diner

Jattends la présence d’un
adulte avant d’aller sur la

cour.

Jutilise les stratégies de
résolution de conflits
enseignées (Voir affiche

0SBD)

Je consulte I'adulte au
besoin (blessures, conflits

et autres.)

Je regarde autour de moi

lorsque je joue.

Jutilise des mots et des
gestes plumes envers les

autres.

Je reste dans les zones de
jeux. En cas de besoin, je
demande un laissez-
passer a un adulte pour

entrer dans |'école.

Japplique les régles
enseignées dans les aires

de jeux.

Je me déplace en marchant, a

droite (un derriére I'autre).

Je garde une distance de la

longueur d’un bras devant

moi.

Dans I'escalier et dans les

corridors, je marche.

Pendant les heures de cours,

je suis en silence (niveau de

voix 0).

Pendant les heures de

récréation et de diner, j' utilise

ma voix d’espion (niveau de

voix 1).

J'utilise mon matériel selon

son utilité (vétements, boite a

lunch, sac a dos, etc.)

Lorsque je circule sans étre

accompagné par un adulte, je

dois avoir un laissez-passer.

Je demande la permission
a un adulte pour me
rendre a la salle de

toilettes.

En tout temps, a la salle
de toilettes, j'utilise ma
voix d’espion (niveau de

voix 1).

Je garde mes yeux pour

moi.

Si la porte est barrée, je
cogne etdemande s’ily a

quelqu’un.

S'il n’y a personne et que
la toilette est barrée, je
demande de I'aide a un

adulte.

Je marche pour aller m’assoir a

I’endroit précisé.

Je garde ma place et je

demeure assis sur mes fesses.

Jutilise ma voix d’espion
(niveau de voix 1) avec les amis
prés de moi en attendant le
signal du silence (niveau de voix

0).

Je regarde la personne qui parle

en silence (niveau de voix 0).

J'applaudis au bon moment.

Jattends le signal de I'adulte

pour prendre mon rang.

Je me dirige a I'endroit
désigné (cour d’école,
débarcadére, parents et

marcheurs).

Au débarcadeére, j'entre
immédiatement dans mon

autobus.

Jutilise des mots et des

gestes plumes.

Je marche sur le trottoir et/ou

le sentier.

Je garde la distance d’un bras

autour de moi.

Jutilise mes effets personnels

selon son utilité.

Je cogne a la porte avant

d’entrer.

Lorsqu’il n’y a personne, je

retourne avec mon groupe.

Jattends mon tour.

Je salue I'adulte.

J'explique mon besoin.

Je remercie I'adulte.

Je reste assis sur le banc

désigné par le conducteur.

Je garde mes effets

personnels sur moi.

J'utilise des mots et des

gestes plumes.

J'utilise un niveau de voix

basse (niveau de voix 2).

Jattends que I'autobus
arréte avant de me lever

pour sortir.

J'applique les consignes

du conducteur.

Je suis en silence

(niveau de voix 0).

Je marche.

Je prends soin du
matériel qu’on me

préte.

Je range le matériel a
I’endroit désigné a
I’aide du systeme de

prét.

Je signale tout bris a un

adulte.

Je replace ma chaise

avant de quitter.

Jattends le signal de I'adulte
avant de venir chercher mon

outil technologique.

Je prends I'outil
technologique avec le bon

numéro.

Jutilise I'outil technologique
selon les consignes de

I'adulte.

Au signal de I'adulte, j'éteins
de la bonne fagon I'outil

technologique.

Je range mon outil
technologique en associant le
numéro de 'appareil a sa

place de rangement.

Je marche pour aller me

laver les mains.

Je transporte ma boite a

lunch dans mes mains.

Je m’assois les fesses sur
la chaise qu’on m’a

désigné.

J’ouvre ma boite a lunch

et je commence a manger.

Au signal de I'adulte, je
fais le 5 minutes de silence

(niveau de voix 0).

Aprés les 5 minutes, je
parle avec ma voix
d’espion (niveau de voix

1).




Je prends soin du matériel

qu’on me préte.

Au soin de la cloche ou au

signal de I'adulte :

-J’arréte de jouer.

-Je rapporte le matériel

emprunté.

-Je me dirige en marchant
a I'endroit désigné pour

entrer.

S'il n’y a personne, j'entre
dans la toilette et je

I'utilise de fagon adéquate

S'ily a quelqu’un,
j'attends mon tour devant

le mur.

Je tire la chasse d’eau.

Je lave mes mains avec du
savon et de I'eau lorsque

j’ai terminé.

Jutilise le matériel selon
son utilité (papier, savon,

eau, séchoir, etc.).

Je jette mes déchets
personnels aux endroits

appropriés.

Je retourne directement a
I’endroit ou je suis
attendu dés que jai

terminé.

Je signale tout bris ou

malpropreté a un adulte.

Je branche mon outil

technologique.

Lorsque j'ai terminé de
manger, je jette mes
déchets a I'endroit

approprié.

Je nettoie ma place.

Je dépose/range ma boite

alunch au bon endroit.

Je me prépare pour sortir

a I'extérieur.




